RANDONNEES ASSERAP

JEUDI 25 AVRIL 2024
1 JOURNEE EN FORET DE SAINT GERMAIN EN LAYE

Colette et Anne Francoise vous proposent une randonnée en forét de
St Germain en Laye ; Quelques reposoirs jalonneront notre parcours.
Nous passerons par la mare aux Canes, le chateau du Val, la terrasse
de St Germain et terminerons devant le chateau.

Randonnée d'environ 13 km

RENDEZ-VOUS : 10 h 30 en gare de St Germain en Laye RER A. Sortie
Chateau

RETOUR : Par la gare de St Germain en Laye

Prévoir un pique-nique, bouteille d'eau, et un sac plastique pour
s'asseoir en cas de pluie.

Organisatrices :
Colette et Anne-Frangoise

Pour tous renseignements :

Appeler le 06 09 42 61 55

Pour rappel les dates de nos rendez-vous sont consultables sur I‘agenda du site web de 'ASSERAP pour
ce trimestre : www.asserap.fr/events/categorie/actualite/. Il est important d’étre correctement vétu
selon les prévisions météo et correctement chaussé (chaussures de randonnées ou baskets). Penser
a la bouteille d’eau, au goliter et a prendre vos bétons de marche nordique si vous en avez. Il n’est
pas nécessaire de s’inscrire a la sortie Rendez-vous directement a I’endroit indiqué



